
 
Hacia el Alto Rendimiento 

 
LA FEDERACIÓN MEXICANA DE TRIATLÓN. 

 

C O N V O C A  
 

A todos los Entrenadores Deportivos, Profesores de Educación Física e interesados a participar en 
los cursos de la Escuela Virtual de Entrenadores Deportivos de Triatlón, se llevarán a cabo bajo las 
siguientes: 

 
B a s e s 

 
Cada nivel estará organizado bajo la siguiente estructura:  

 23 semanas vía internet. 
 Exámenes finales en las clases presenciales.  
 Para poder ser certificado, necesita  cumplir de 30- 45 sesiones prácticas (se le informará de 

los detalles durante las clases presenciales). 
 
Material didáctico: 
 

 Libro electrónico. (Costo de $170.00 pesos) 
 
Recursos pedagógicos: 
 

 Tareas 
 Exámenes virtuales (no tienen validez como calificación solo como participación). 
 Clases virtuales. 
 Gráficos en tercera dimensión (a partir de este año). 
 Videos con análisis técnicos. 
 Foros de discusión (a partir de este año). 
 Tablero de preguntas y respuestas (mejorado). 

 
 
Lugar y fecha. 
 
Este año el nivel 1 se dividirá en dos grupos para tomar las clases presenciales (DF y Monterrey). 
Las clases por internet serán en las mismas fechas, mientras las clases presenciales serán con una 
semana de diferencia. Tú eliges donde quieres tomar las clases presenciales para mayor comodidad.  
 
El nivel 2 sólo se realizara en el D.F. 
 
Para los que deseen tomar las clases presenciales en: 
 

CNAR, D.F.  MONTERREY, NUEVO LEÓN. 
NIVEL 1  NIVEL 1 

Inicia 3 de mayo.  Inicia 3 de mayo. 
Termina 16 de octubre  Termina 23 de octubre 
Clases presenciales 15 y 16 de octubre  Clases presenciales 22 y 23 de octubre 
 

 
CNAR, D.F. 
NIVEL 2 

Inicia 12 de abril. 
Termina 25 de septiembre 
Clases presenciales 24 y 25 de septiembre 

 
Nota: Es obligatorio presentarse a las clases presenciales, no se hacen excepciones. Elige la fecha y 
lugar adecuados para ti.  
 

. 
Inscripción: 
Quedará abierta a partir de la publicación de la presente convocatoria, en http://www.triatlon.com.mx  
Haz clic en capacitación.  
Pago por tarjeta y también por: 
Transferencia bancaria: Bancomer 012180004472099919 
Depósito bancario: Bancomer 00447209991 
Ambos a nombre de la Federación Mexicana de Triatlón. 
 
 
 
 

http://www.triatlon.com.mx/�


 
Hacia el Alto Rendimiento 

 
 
 
Costos: 

 
La cuota de inscripción es de: 
 
Nivel 1: De febrero hasta el 23 de abril. $1,330.00   M.N. 
 Del 24 de abril al 2 de mayo. $1,800.00   M.N. 
   
Nivel 2. De febrero hasta el 2 de abril. $2,000.00   M.N. 
 Del 3 al 11 de abril. $2,500.00   M.N. 

  
 

Mayores informes a los teléfonos 5803-1700 ext. 8407 o al correo electrónico: 
erodriguez@triatlon.com.mx  
 
Requisito de inscripción para nivel 1: 
 

a) Llenar solicitud de inscripción vía web. 
b) Pagar la cuota de inscripción correspondiente. 
c) Original acta de nacimiento. 
d) Credencial de elector. 
e) Dos fotografías tamaño credencial forma óvalo, blanco y negro, en papel mate, con 

ropa blanca y sin estampado. 
f) Dos fotografías tamaño infantil, blanco y negro, en papel mate, con ropa blanca y sin 

estampado. 
g) Original de cartilla Nacional de Salud.  
h) Comprobante de estudios, mínimo secundaria terminada. 
i) Edad mínima 16 años. 
j) Curp. 
 

Requisito de inscripción para nivel 2: 
 

a) Llenar solicitud de inscripción vía web. 
b) Pagar la cuota de inscripción correspondiente. 
c) Dos fotografías tamaño credencial forma óvalo, blanco y negro, en papel mate, con 

ropa blanca y sin estampado. 
d) Dos fotografías tamaño infantil, blanco y negro, en papel mate, con ropa blanca y sin 

estampado. 
e) Haber acreditado el nivel 1. 
 

 
Proceso de inscripción: 
 
 1er. Paso: pago correspondiente. 
 2do. Paso: Llenar solicitud en www.triatlon.com.mx haz clic en capacitación. 
 3er. Paso: Adjunta tus documentos escaneados: 

 Acta de nacimiento. 
 Credencial de elector. 
 Cartilla de Salud. 
 Comprobante de estudios. 
 Curp. 
 Fotografía digital a color tamaño infantil. 

4to Paso: Esperar vía correo confirmación de inscripción con tu clave. 
 
Nota.- Los documentos deberán ser entregados al momento de su registro en las clases 
presenciales, en original sólo para cotejar con los documentos escaneados, en caso de no 
presentarlos no procederá su inscripción. 

 
Transitorios:   
Los aspectos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por la Federación Mexicana de 
Triatlón. 
 
 

 
 

ATENTAMENTE 
 
 
 

Edgar Rodriguez Torres 
Director de Capacitación de la Federación Mexicana de Triatlón. 

erodriguez@triatlon.com.mx 
58031700 ext. 8409 
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